1)EVINIZI DUZENLEYIN:
Cocugunuzun
basarisi i¢in O'na
ozel, 1s1,151k,
havalandirma ve
ses yalitimi
bakimindan elverigli
bir ortam
hazirlayin. Giinlik
yasantinizi gocugunuzun okul,uyku ve ders
calisma saatlerine gore ayarlayin.

2)COCUGUNUZU DESTEKLEYIN:
Gocuklarimiz bizler
icin onemlidir.Bunu
O'na hissettirin.
"Nasil olursan ol,
sen bizim igin
degerlisin”
duygusunu
yerlestirin.
Gocugunuzun basarisini kiigiik de olsa
destekleyin. Bu, O'nu yiireklendirecek ve
daha fazla verim almasini saglayacaktir.
Basarisizliklar: iizerinde durmayin.
Basarabilecegi konusunda O'nu tegvik
edin.Unutmayin ki; bagarinin en blyik
sirr

"BASARABILECEGINE INANM AKTIR".
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3)TUTARLI OLUN:

Cocuklariniza
koydugunuz kurallar
konusunda tutarli olun.
Siz de gocugunuzda
gormek istediginiz
davraniglarla ilgili olarak
O'na model olun. Kurallarinizi belirleyin ve
bu kurallara sadik kalmasini saglayin.

4)¢OCUGUNUZU DINLEYIN:
Cocugunuzla iyi bir
iletisim kurun. Size
soru sordugunda O'nu
duymazliktan gelmeyin
ve terslemeyin.
Sorularina uygun
cevaplar verin. O'nun la
konusurken emir ve

.....

"biz senin
yasindayken" le baglayan ciimleler
kurmayin.

5)COCUGUNUZUN GELISIM DONEMI
OZELLIKLERINI BILIN:
> Alti yasina gelen gocuk aile disinda
bir baska otorite ile karsilasacak, ilk
sosyal deneyimlerini yasadigi aile
ortamindan gok farkl olan okul yasami
baslayacaktir.Bu yasa kadar anne baba
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ile 6zdesim kurmaya galisan gocuk igin
yeni bir otorite ortaya gikar. Ogretmen
cocuk icin en onemli unsurlardan biridir.
Bu doénemde anne babadan ¢ok
ogretmenin soyledikleri etkilidir. Bu
dénemde ilgili ve anlayigli bir 6gretmenle
6zdesim kurmasinin gocuk igin yarari gok
biyiktir. Bu etkilegsimin cocugun ruh
saglhgi lizerindeki etkisi yaninda ayni
zamanda gocugun
ogrenim durumu
lizerinde birgok
olumlu veya olumsuz
etki yapacaktir.
> TIlkokul,
Cocuk igin
yepyeni bir sosyal
gevredir. Okulun
uyulmasi gereken kurallari, gocugun
tanimadigi diger gocuklarla ve
ogretmenlerle karsilasmasi; basarmak
zorunda oldugu 6grenim gorevleri, bu
yeni gevreye uyum saglamasinda
gligliiklerle karsilasmasina neden olur.
» Cocuk okula basladigi zaman, ya o
gline kadar ailede aldigi basaril sosyal
etkilesimini devam ettirir, ya da
basarisiz sosyal etkilesimden dolayi
glgliik geker. Aile o ana kadar gorevini
yapmissa gocuk okul yasaminda zorlukla
karsilasmaz,akranlarina ve kurallara uyar.
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»  Okul ¢agi gocugun gruplasma
donemidir. Cocuk akran ve oyun
gruplarina katilarak sosyallesir. Gruplar
sayesinde bagkalarin fikir ve
tutumlarinin farkina varir, grubun dikkat
ve onayini kazanmaya o6zen gdsterir.
Grup ve kisisel bagarilara ilgi duyarlar.
Birlikte c¢alismaktan ve birbirlerine
yardim etmekten
hoslanirlar.Davraniglarini kendi disindaki
uyaranlara gore ayarlamaya galigir.

> Okula baglama, yepyeni bir
diinyanin baglangici olmasi nedeniyle,
gocuklarda farkli bir takim tavirlarin
olusumuna  neden  olur. Geziler,
davetlere, toplantilara anne baba ile
gitmektense arkadaslari ile gitmeyi
tercih eder.

»  Cinsel kimlikler belirginlesir.
Erkekler ve kizlar kendi cinsleri ile
beraber olmay: tercih ederler. Erkekler
ve kizlar kendi aralarinda gruplasirlar.

6)COCUGUNUZA SORUMLULUKLAR
VERIN:

Cocugunuz sizin tavirlariniz
dogrultusunda sorumluluk
sahibi olacaktir. O'na
sorumluluk verin ve
destekleyici bir yaklagimla
sorumluluklarini yerine getirmesini
saglayin.
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7)BEKLENTILERINIZ COCUGUNUZUN
KAPASITESINE UYGUN OLSUN:

Her seyden once
gocugunuzun neyi ne
kadar yapabilecegini
bilin. Beklentileriniz
gocugunuzun
kapasitesine uygun
olsun. Yapabilecegi
seylerden baglayarak
gitay! yavas yavas
yiikseltin. Ama higbir zaman yapamayacagi
gorevler vermeyin ve kapasitesi lizerinde
bir basari beklemeyin.

8)OKULLA SUREKLI ILETISIM
HALINDE OLUN:

Gocugunuzun bagari, arkadas iligkileri ya
da ruhsal durumu ile ilgili
olarak hem bilgi almak
hem de bilgi vermek
tizere okulumuzu daha
sik ziyaret edin.
Cocugunuzun okul
faaliyetlerine katilmasini tegvik edin ve
destekleyin. Cocugunuz yaninda okulu ve
ogretmenleri elestirmeyin.

BINGOL MERKEZ
GOZER ILKOKULU VE ORTAOKULU
MUDURLUGU

Sevgili Anne Babalar;

| — Sizlere biiyiik
emeklerle
gelecege
hazirlamaya
calistiginiz
gocuklarinizla
" ilgili olarak
yapabileceginiz diizenlemeler konusunda
kiigiik hatirlatmalar yapmak istedik.

Hangi sinif diizeyinde olursa olsun higbir
zaman ge¢ kalmis degilsiniz.

Bunun igin de kendinize;
"COCUGUMA NASIL YARDIMCI
OLABILIRIM?"
sorusunu sorun.

Cevap olarak da,



